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I. BORANG PENGISIAN LOGBOOK 
 

Kredit prasyarat IDI adalah 250 SKP IDI per lima tahun (optimal requirement) dengan minimal 25 SKP 
berasal dari kegiatan nonklinik. Minimal requirement adalah 200 SKP IDI per lima tahun. 
Bobot kredit merupakan wewenang perhimpunan dengan panduan persentase pembobotan sebagai 
berikut:  
 Kognitif Psikomotor Afektif nonklinik 
Kelompok praklinik dengan layanan langsung 60-70% 10-20% 10% 10% 
Kelompok praklinik dengan layanan tak langsung 50-60% 20-35% 5-10% 10% 
Kelompok Bedah 40% 40% 10% 10% 
Kelompok Medik dengan intervensi 60-70% 10-20% 10-20% 10% 
Kelompok Medik tanpa intervensi 75-80% 0-5% 10% 10% 
 
Perhitungan batasan minimal dan maksimal bobot kredit untuk simposium dan workshop mengikuti tabel 1. 
 
Tabel 1. Perhitungan batasan minimal dan maksimal bobot kredit Kegiatan Pendidikan CPD untuk  

Simposium dan Workshop (Jangka Pendek).*) 

Kegiatan Pendidikan P2KB 
Skala 

Lokal/Wilayah Nasional Internasional 

Waktu dalam jam <8 8-16 >16 <8 8-16 >16 <8 8-16 >16 

Simposium/ 
Seminar 
(Kognitif) 

Peserta 3-6 8 10 4-8 10 12 6-10 12 14 
Pembicara 
per makalah 

4-8 8 8 6-12 12 12 8-14 14 14 

Moderator 2 2 2 4 4 4 6 6 6 
Panitia 1 1 1 2 2 2 3 3 3 
Jumlah 16-

17 
19 21 16-

26 
28 30 23-33 35 37 

Workshop/ 
Course 

(Psikomotor) 

Peserta 4-8 10 12 6-10 12 14 8-14 16 18 
Pembicara 
per makalah 

4-8 8 8 8-12 12 12 8-14 14 14 

Moderator - - - - - - - - - 
Panitia 1 1 1 2 2 2 3 3 3 
Jumlah 9-

17 
19 21 16-

24 
26 28 19-31 33 35 

*) Sesuai Buku Pedoman BP2KB – 2007 
 
Kegiatan Pribadi/Mandiri 
Yang dimaksud dengan aktivitas mandiri adalah kegiatan individual terencana yang dimaksudkan untuk 
meningkatkan kemampuan profesional yang berujung pada perbaikan kualitas pelayanan. Kegiatan pribadi 
melingkupi kegiatan yang termasuk di dalam ranah kegiatan ilmiah yaitu menjadi pembicara/ melakukan 
presentasi pada acara ilmiah terkait Forensik, serta membuat publikasi ilmiah. Selain itu, kegiatan yang 
juga termasuk kegiatan pribadi/mandiri adalah membaca jurnal yang terakreditasi, melakukan penelusuran 
informasi/sesi EBM, mengerjakan MCQ (CME) melalui internet yang diselenggarakan oleh Kolegium, 
melakukan clinical appraisal, audit klinis, review kasus, dsb. Ranah kegiatan Pengabdian masyarakat juga 
digolongkan dalam kegiatan pribadi/mandiri.  
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Jenis Kegiatan verifikasi SKP 
Menjadi pembicara dalam kongres/ 
seminar 

Sertifikat kegiatan Lih. Tabel 1 

Membaca jurnal Ringkasan hasil 1 SKP/ Kali 
Melaksanakan clinical appraisal Ringkasan hasil 1 SKP/ Kali 
audit klinis Ringkasan hasil 1 SKP/ Kali 
review kasus Ringkasan hasil 1 SKP/ Kasus 
Mengerjakan modul P2KB on-line/ 
Off line 

Output keg online/ rekaman pada server 
Lembar feed back dari panitia P2KB 

2 SKP/ modul 

Jurnal Forensik 
 Penulis utama 
 Bersama 

Jurnal asli 10 

Jurnal nasional terakreditasi A/B/C 
 Penulis utama 
 Bersama 

Jurnal asli 7,5/5/3 

Jurnal internasional 
 Penulis utama 
 Bersama 

Jurnal asli 15 

Membuat penulisan ilmiah populer Majalah asli 3 
Memberikan penyuluhan di bidang 
ilmu kedokteran forensik pada suatu 
lembaga atau kelompok yang 
berjumlah > 20 orang 

Keterangan/sertifikat penghargaan  1 SKP/ Kali 

Terlibat dlm kegiatan 
kemasyarakatan untuk pelayanan 
medis yang iselenggarakan oleh 
LSM/ perhimpunan profesi/ 
pemerintah 

Keterangan/sertifikat penghargaan 1 SKP/ Kali 

Terlibat dalam suatu panitia/pokja 
Tingkat regional/nasional/ 
internasional 

SK Penunjukan dari organisasi 1 SKP/ Kali 

SKP Minimal untuk kegiatan Pribadi/Mandiri: 15 SKP Maksimal 25 SKP per tahun  
 
Kegiatan Internal  
Dokter telah lama dikenal sebagai life-long learning profession, maka kegiatan profesional merupakan satu 
dari 5 ranah kegiatan dokter yang merupakan sarana utama untuknya belajar. Berbagai kegiatan dalam 
tabel di bawah ini memiliki nilai pendidikan (P2KB) sehingga dapat memperoleh nilai SKP-IDI. Untuk 
keperluan jaga mutu, maka kegiatan itu perlu pengesahan dan bukti, dokumen bukti harus disertakan 
sebagai lampiran dari borang kinerja profesional. Dalam pembagiannya, ranah kegiatan profesional 
digolongkan dalam Kegiatan Internal yaitu kegiatan yang dilakukan bersama teman sekerja dan merupakan 
kegiatan terstruktur di tempat kerja yang bersangkutan.  
 

Jenis Kegiatan verifikasi SKP 
Penanganan korban  SK penunjukan & bukti jumlah kasus 
Melakukan autopsi 
 

Bukti jumlah kasus, 
ditandatangani direktur RS 

1 SKP/ 3 kasus 
Min 3 SKP 
Maks 30 SKP/tahun 

Melakukan penggalian kubur Bukti jumlah kasus, 
ditandatangani direktur RS 

1 SKP/ 1 kasus 
Min 0 SKP 
Maks 15 SKP/tahun 

Melakukan pemeriksaan mayat  
(PL saja) 

Bukti jumlah kasus, 
ditandatangani direktur RS 

1 SKP/ 10 kasus 
Min 5 SKP/tahun 
Maks 20 SKP/tahun 
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Melakukan pemeriksaan korban hidup 
(penganiayaan, kekerasan seksual) 

Bukti jumlah kasus, 
ditandatangani direktur RS 

1 SKP/ 10 kasus 
Min 5 SKP/tahun 
Maks 20 SKP/tahun 

Memberikan konsultasi medikolegal  Bukti jumlah kasus, 
ditandatangani direktur RS 

1 SKP/ 10 kasus 
Min 3 SKP/tahun 
Maks 10 SKP 

Menjadi saksi ahli di pengadilan Bukti jumlah kasus 
Bukti kehadiran di pengadilan 

2 SKP/ 1 kasus 
Min 0 SKP 
Maks 20 SKP/tahun 

Merancang Kurikulum pendidikan IK 
Forensik pada jenjang S1 di PT yang 
terakreditasi 

SK Dekan 2 SKP 
Min 0 SKP 
Maks 20 SKP/tahun 

Membimbing/mengajar mahasiswa 
pada PT yang terakreditasi 

SK Dekan/ Surat Penugasan S1: 3 SKP/ semester 
S2/Sp: 5 SKP/semester 
S3: 7SKP/semester 

   
SKP Minimal untuk kegiatan Internal: 15 SKP, maksimal 35 SKP per tahun 
 
Nilai SKP ditentukan oleh jumlah kasus yang ditangani, diberikan batasan maksimal  karena hubungan 
jumlah kasus yang ditangani dengan nilai pembelajarannya tidaklah linier, demikian juga dengan mutu 
layanan.  
 
Kegiatan Eksternal 
Kegiatan Eksternal melingkupi kegiatan yang termasuk di dalam ranah kegiatan ilmiah yaitu menjadi 
peserta pertemuan ilmiah dan kegiatan pendidikan yang bersifat edukatif. Sedangkan publikasi dan 
presentasi ilmiah dimasukkan dalam kegiatan mandiri. Yang dimaksud dengan pertemuan ilmiah adalah 
setiap pertemuan yang bersifat ceramah/ kuliah yang dimaksudkan untuk menambah atau menyegarkan 
pengetahuan/ keterampilan. Kegiatan ilmiah yang diselenggarakan oleh selain perhimpunan dapat 
disertakan sepanjang berhubungan dengan bidang ilmu kedokteran forensik dan medikolegal. 
 

Jenis Kegiatan verifikasi SKP 
Menjadi Peserta: 
PIT 
Kongker 
KoNas 
Kongres Internasional 

Sertifikat/ catatan panitia Sesuai tabel 1 

Peserta 
Simposium/seminar 

Sertifikat/ catatan panitia Sesuai tabel 1 

Presentasi di forum 
ilmiah (di luar kegiatan 
PDFI) 

Sertifikat 1 SKP/ 1 jam kegiatan 

Mengajar/fasilitator 
kegiatan ilmiah CPD 

Surat Keterangan dari Panitia Penyelenggara / Dekan 1 SKP/ 1 jam kegiatan 

SKP Minimal untuk kegiatan Internal: 10 SKP, maksimal 25 SKP per tahun 



II. BORANG  PENDAFTARAN PROGRAM P2KB  
 
 
Nama lengkap  :_____________________________    _ L /     P                                           Foto 
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Gelar Akademik  :        
 Dokter                3x4 
 Profesor 
 Doktor 
 Lain-lain, sebutkan :_______________ 

Nomor Pokok Anggota IDI :___________   IDI Cabang  :___________________________________ 

Nomor STR  :________________ Tanggal berlaku :________________ 

Tempat / tanggal lahir :_______________________________________________ 

Alamat    :_______________________________________________ 

   Kota______________, Provinsi______________, Kode Pos _______ 

Telepon   :____________ Fax :___________ 

HP   :____________ Email :________________________________ 

Alamat praktek (nama, alamat, telp, fax) :  

1._________________________________________________________ 

Alamat :______________________________________________ 

Telp/fax :______________________________________________ 

 2._________________________________________________________ 

Alamat :______________________________________________ 

Telp/fax :______________________________________________ 

 3. _________________________________________________________ 

Alamat :______________________________________________ 

Telp/fax :______________________________________________ 

Asal Lulusan Fakultas Kedokteran (S1) :___________________________          Tahun lulus :______ 

Asal Lulusan Fakultas Kedokteran(Sp) :___________________________          Tahun lulus :______ 

Bersama ini mendaftarkan diri untuk mengikuti Program P2KB untuk Dokter Umum Periode _______ 
       …………………, …………………………. 200.. 

        

 

       (___________________________) 

 



III. BUKU LOG 
Identitas Diri Anggota 

Nama lengkap  :_____________________________   _ L /     P                                          Foto 

Gelar Akademik  :                                                                                                                     3 x  4 
 Dokter 
 Doktor/Phd 
 Profesor 
 Lain-lain, sebutkan :_______________ 

Nomor Pokok Anggota IDI :______________________________________________ 

IDI Cabang  :________________No.Pokok IDI Cabang :____________ 

Nomor STR  :________________ Tanggal berlaku :________________ 

Tempat / tanggal lahir :_______________________________________________ 

Alamat    :_______________________________________________ 

   _______________________________________________ 

   Kota______________, Provinsi______________________ 

Telepon   :____________ Fax :___________ 

HP   :____________ Email :_______________________ 

Alamat praktik (nama, alamat, telp, fax) :  
1. _________________________________________________________ 

Alamat :______________________________________________ 

Telp/fax :______________________________________________ 
2. _________________________________________________________ 

Alamat :______________________________________________ 

Telp/fax :______________________________________________ 
3.  _________________________________________________________ 

Alamat :______________________________________________ 

Telp/fax :______________________________________________ 

Asal Lulusan Fakultas Kedokteran (S1) :___________________________          Tahun lulus :______ 

Asal Lulusan Fakultas Kedokteran(Sp) :___________________________          Tahun lulus :______ 

 
       
 …………….,…………………………200.. 
 
        (________________________) 
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RENCANA PENGEMBANGAN DIRI 
Nama  :__________________ NPA IDI :_______________ 
Periode Tahun  : __________________ 

Ranah  Kegiatan Nama Kegiatan  Jenis Kegiatan 
(pribadi, internal, 
eksternal) 

Target 
Tahun 

Pelaksanaan  
Kinerja 
Pembelajaran 

1. 
2. 
3. 
4. 
Dst. 

  

Kinerja 
Profesional 

1. 
2. 
3. 
4 
Dst. 

  

Kegiatan 
Pengabdian 
Masyarakat /Profesi 

1. 
2. 
3. 
4. 
Dst. 

  

Publikasi Ilmiah / 
Populer  

1. 
2. 
3. 
4. 
Dst. 

  

Kinerja 
Pengembangan 
Ilmu 

1. 
2. 
3. 
4. 
Dst. 
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LEMBAR PENILAIAN 
 
A. KEGIATAN MANDIRI 

 
    A.1. Penilaian untuk kegiatan sebagai Pembicara Pelatihan / Workshop / Lokakarya / 

Penataran 
no Tanggal 

Kegiatan 
Nama Kegiatan Tempat 

Kegiatan 
Penyelenggara Nilai 

SKP 
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A.2. Penilaian untuk kegiatan belajar mandiri, meliputi kegiatan : 
a. Membaca jurnal  
b. Menjawab pertanyaan dalam suatu uji-diri (self-test) 
c. Melakukan penelusuran informasi/sesi EBM 

 
Tanggal 
Kegiatan 

Nama Kegiatan Nama  jurnal / situs 
web 

Judul Artikel / 
Topik 

 Nilai SKP 

       
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
  TOTAL  SKP    
 

 
 
  A.3. Kegiatan Publikasi Ilmiah /Populer 
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No  Bulan 
dan 
Tahun 

  Judul Artikel  Bentuk (buku, publikasi 
jurnal, majalah) 

Nilai SKP 

     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
        TOTAL  SKP 
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A.4. Kegiatan Pengabdian Masyarakat 
No Bulan 

dan 
Tahun 

  Kegiatan  Penyelenggara / 
Penanggung jawab 
Kegiatan 

Nilai SKP 

     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
        TOTAL  SKP 
 
 
A.5. Pengurus Organisasi Profesi (IDI, PDSm) 
No  Periode    Nama Organisasi  Jabatan Nilai SKP 
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
        TOTAL  SKP 
 

 
A 6. Melakukan Penyuluhan  
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No Bulan dan 
Tahun 

 Materi  Penyelenggara Nilai 
SKP 

     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
        TOTAL  SKP 
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B. KEGIATAN INTERNAL 
 
B.1. Kegiatan Autopsi 
No Tanggal Jenis Kasus Nilai SKP 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
   TOTAL AUTOPSI:  
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B.2. Kegiatan Ekshumasi  
No Tanggal Jenis Kasus Nilai SKP 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
 Total Jml Kasus  
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B.3. Kegiatan Pemeriksaan Luar 
No Tanggal Jenis Kasus Nilai SKP 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
   Total Jmlh Kasus  
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 B.4. Kegiatan Pemeriksaan Forensik Klinik 
No Tanggal Jenis Kasus Nilai SKP 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
   Total Jmlh Kasus  
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B.5. Kegiatan Memberikan Konsultasi Medikolegal (termasuk paternitas) 
No Tanggal Jenis Kasus Nilai SKP 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
   Total Jmlh Kasus  

 
B.6. Kegiatan Menjadi Saksi Ahli 
No Tanggal Jenis Kasus Nilai SKP 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
   Total Jmlh Kasus  
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E.2. Kegiatan Merancang Perkuliahan/Mengajar 
No  Bulan 

dan 
Tahun 

  Judul Mata Kuliah   Institusi  Peran 
(dosen/dosen 
tamu/pembimbin
g/penguji) 

Nilai SKP 

      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
        TOTAL  SKP 
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C. KEGIATAN EKSTERNAL 
 
C.1. Penilaian untuk kegiatan keikutsertaan sebagai peserta dalam pertemuan ilmiah, 
meliputi : 
 - Kongres / Musyawarah Nasional organisasi profesi 
 - PIT organisasi profesi 
 - Simposium / seminar  
 - Kongres regional / internasional 

- Konferensi regional / internasional 
 - Siang Klinik / malam klinik 

 
Tanggal 
Kegiatan 

Nama Kegiatan Tempat Kegiatan Penyelenggara Nilai SKP 

      
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
 TOTAL SKP   
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Rangkuman Penilaian P2KB 

Kegiatan Uraian Jumlah  SKP Per Tahun Total 
SKP Th.1 Th.2 Th.3 Th.4 Th.5 

A. Kegiatan Pribadi/ 
Mandiri 

A.1. Penilaian untuk kegiatan 
Pembicara pada Pelatihan / 
Workshop / Lokakarya / 
Penataran 

      

A.2. Penilaian untuk kegiatan 
belajar mandiri  

      

A.3. Penilaian untuk kegiatan 
publikasi ilmiah/ populer 

      

 A.4. Penilaian untuk kegiatan 
pengabdian masyarakat 

      

B. Kegiatan Internal B.1. Kegiatan Autopsi       
B.2. Kegiatan ekshumasi       
B.3. Pemeriksaan Luar Mayat       
B.4. Pemeriksaan Forensik 
Klinik 

      

B 5. Memberikan Konsultasi 
Medikolegal 

      

B 6. Menjadi saksi ahli di 
pengadilan  

      

B 7. Terlibat dalam kegiatan 
Pendidikan 

      

C. Kegiatan Eksternal C.1.Peserta Kegiatan Ilmiah        

TOTAL  SKP  
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KONDISI  KESEHATAN 
Nama  : 
NPA  : 
Keahlian : 
Tempat Kerja : 
 
Dinyatakan : 

- Jasmani  :  

o Baik / layak  untuk menjalankan profesi  praktik profesi / operasi  

o Kurang Baik / tidak layak untuk menjalankan praktik profesi /operasi 

- Jiwa       :  

o Baik / layak  untuk menjalankan profesi  praktik profesi / operasi  

o Kurang Baik / tidak layak untuk menjalankan praktik profesi /operasi 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan bertanggungjawab atas kebenaran 
pelaporan data tersebut dan bersedia untuk memberikan pembuktian apabila diperlukan  
 
       ………….,……………………….. 200.. 
 
       Dr……………………………………….. 
       NPA IDI : 
       STR  : 
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ETIKA PROFESI 
 

Keterangan Kelayakan Etika 
 
 
Setelah memperhatikan rekomendasi dari beberapa sejawat dan perhimpunan profesi/organisasi 
profesi, maka kami berkesimpulan bahwa : 
Nama   : 
NPA   : 
Tempat / tanggal lahir : 
Pada saat ini secara etis : 

 Laik / tidak laik untuk menjalankan praktik sebagai dokter 
Demikian keterangan kelaikan ini kami buat dan akan ditinjau ulang apabila diperlukan. 
Keterangan ini berlaku hingga : 
 
       
 …………………,………………………………. 
        MKEK  Wilayah 
 
 
           
         
 …………………………………………….  
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

HASIIL  EVALUASI  BORANG  PENILAIAN DIRI P2KB  
 
 
 
Berdasarkan penilaian atas dokumen/buku log  program P2KB atas nama : 
 Nama lengkap :______________________________________________ 
 NPA IDI  :______________________________________________ 
 Periode  :______________________________________________ 
 
Maka yang bersangkutan dinyatakan : 

Telah memenuhi nilai SKP, layak secara kesehatan, laik secara etika, sehingga LAYAK 
mendapat rekomendasi untuk memperoleh sertifikat kompetensi. 
BELUM LAYAK memperoleh rekomendasi sertifikat kompetensi dan dianjurkan untuk 
menambah kegiatan P2KB di ranah : 

 1.________________Berupa kegiatan :_______________ 
 2.________________Berupa kegiatan :_______________ 
 3.________________Berupa kegiatan :________________ 
 
 
           
           
           
 `……………………………………………… 
 Ketua BP2KB Wilayah 
 
           
      
 ………………………………………………… 
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